Fraedsluferd

Skograektarfélags islands til
Bretaniu og Normandi

28. september til 6. oktober 2024

Skoégar, gardar og tengsl vio franska
sjomenn i Vestur-Frakklandi




Ferdalysing
Laugardagur 28. september | Farid til Frakklands

Brottfor fra Keflavik flug FI 542 kl. 7:40. Maeting i Leifsstod { sidasta lagi 2
Kist. fyrir brottfor. Lending & Charles de Gaulle flugvelli i Paris kl. 13:05 ad
stadartima. Haldid Ut i ritu og ekid af stad. Fljétlega eftir brottfor
verdur stoppad til ad kaupa nesti. Ekid til Etretat, par sem gist verdur
naestu naetur & Hotel Dormy House®*. Sameiginlegur kvéldverdur
(innifalinn).

https://www.dormy-house.com/

https://en.normandie-tourisme.fr/unmissable-sites/etretat/
https://www.le-petit-train-etretat.com /
https://www.lehavre-etretat-tourisme.com/en/things-to-see-and-
do/what-to-do-when-it-rains



Sunnudagur 29. september | Norménnsk nttura i Etretat
Dagur i Etretat, sem er fallegur w—'
strandbaer. Vid heimsaekjum
Les Jardins d'Etretat gardinn,
sem er nutimagardur i 20.

aldar stil sem sameinar
gardyrkju, listir og arkitektur.
Hépnum verdur skipt i pri
timaholl fyrir heimsokn i gardinn, kl. 10:30, 13 og 14. Til ad komast i
gardinn er annad hvort gengid fra midbaenum (ca. 30 mindtur fra
hételinu) eda tekin litil lest sem fer reglulega & miilli (& halftima fresti fra
radhusinu).

Frials timi er eftir heimsoknina til ad skoda baeinn og nattiruna i kring.
Etretat er vidkomustadur 4 GE21 génguleidinni eftir strandlengju
Normandi. Bzerinn er fraegur fyrir alabastur kletta og strond, sem hefur
verid innblastur margra impressjonista-listmalara. Falleg génguleid er
medfram klettunum og stréndinni. Baerinn er einnig sdgusvid boka um
herramanninn og innbrotspjéfinn Arsene Lupin, eftir Maurice Leblanc.
Haegt er ad heimsaekja Le Clos Lupin, hiis Maurice Leblanc og Aygues-
kastalann. Einnig er yfirbyggdi markadurinn i baenum heimsdknar virdi.

Gist & Hotel Dormy House™*{ Etretat. Sameiginlegur kvéldverdur
(innifalinn).



Manudagur 30. september | Eplaraekt og vikingar
Heimsokn til eplaraektanda, La
Ferme de Billy, sem framleidir
hinar ymsu afurdir Ur eplum. Vid
skodum epla-aldingardinn og
kynnumst framleidslu 4 sider,
auk pess sem vid smokkum a
afurdunum. Haegt er ad skoda
sig um og kaupa afurdir

svaedisins. Moguleiki a hadegisverdi a staGnum.

Fra eplaraektendanum er haldid til
Bayeux., par sem vid skodum
Bayeux refilinn og safn tileinkad
Vilhjalmi sigurszela. Vilhjalmur var
afkomandi vikingah6fdingjans
Gongu-Hrolfs , sem var fyrsti jarlinn

yfir Rouen og Normandi i byrjun 10.
aldar. Vilhjalmur er pekktur fyrir innrés Normanna til Englands arié
1066 og synir refillinn soguna af sigri hans 4 Engilsoxum og setu hans a
konungsstoli Englands. HIjodleidsogn (innifalin i adgangseyri) er
moguleg a pysku, donsku, norsku, saensku og ensku.

Eftir Bayeux er farid til Paimpol, med vidkomu { Cap Fréhel, sem er einn
fallegasti stadurinn vid strandlengjuna milli Saint-Malo og Paimpol.
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Sveedid er fridland, med 70
m haum klettum sem bjoda

upp a gott Utsyni a fuglalifid. §
Svaedid er alls um 400 ha af
litriku heidalandslagi, med
pyrnirunnum, geldinga-
hnapp og beitilyngi. Um svaedid liggja margar gonguleidir og par er viti,
byggdur a 5. dratugnum sem er einn sa haesti i Evropu—103 metrar.

Haldid til Paimpol par sem gist verdur naestu prjar naetur a Hotel Les
Hauts de Kerano® . Sameiginlegur kvoldverdur (innifalinn). https://les-
hauts-de-kerano.com/

bridjudagur 1. oktéber | Tengsl franskra sjdmanna vid islands-
strendur

Frjals timi fyrir hadegi. A hverjum pridjudagsmorgni er beendamarkadur
i midbaenum par sem ma finna greenmeti, avexti, fisk, kjét, handgerda
osta, safa og drykki og adrar stadbundnar vorur og handverk. Gaman
getur verid ad ganga um prongar midaldagttur midbaejarins og kikja
budir eda a sofn. Einnig er haegt ad skoda ymsar gerdir bata i héfninni.
bad eru margir veitingastadir i midbaenum og vid héfnina sem bjéda
upp a nyveiddan fisk og gédan hefdbundinn franskan og bretonskan
mat.



Eftir hadegid eigum vid svo
fund med Grunda.Pol félaginu,
sem er vinabaejarfélag Paimpol
og Grundarfjardar. Félagid
fagnar 20 ara vinabaejarsam-
bandivid Grundarfjord i ar, en

allt fra stofnun félagsins hefur
bad haft pad markmid ad vidhalda og styrkja tengs! Paimpol vid islands.
Paimpol var 48ur heimahafn margra fiskiskipa sem sigldu til islands, fra
16. 6ld fram til byrjun 20. aldar. i dag eru peir sjomenn fra Paimpol sem
foru til porskveidia vid islandsstrendur kalladir islendingar og mikil
menningarleg og soguleg tengs! vid landid.

Grunda.Pol mun taka & méti okkur og fara med okkur til Ploubazlanec i
heimsdkn & Musée Mémoire d'lslande safnid sem er tileinkad pessari
sogu. Safnid hefur verid i umsjon samtakanna Plaeraneg Gwechall i yfir
30 ar og munu pau opna safnid sérstaklega fyrir okkur.

Kvoldverdur a
Restaurant du Port .
Gisting 4 Hotel Les
Hauts de Kerano® .




Mlawkudagur 2. oktéber | Skégar Paimpol svaedisins

Haldid til Pleubian, par sem vid
hittum tvo eigendur ,,6rskdga”,
grodursetta samkvaemt hinni
svokolludu Miyawaki adferd .
Skégurinn hefur dafnad vel og

buid er ad grédursetja margar
trjdtegundir sem mynda fidlbreyttan skég. bau munu segja okkur fra
adferdinni, trjanum sem sett hafa verid nidur og framtidaraformum.

Vid heimszekjum Beauport klaustrid og fridlystan strandskdg i Utjadri
Paimpol. Hopnum verdur skipt i tvo holl. Annad hollié fer i um
klukkutima langa skégargdngu undir leidsdgn skogarvardar til ad
fraedast um umsyslu skégarins og strandarinnar. Vid munum fraedast
um algengar trjidtegundir sem vaxa a svaedinu, dyralifid og paer
askoranir sem fylgja skdgum nalaegt sjo. Hitt hollid heimsaekir klaustrid
og faer leidsdgn um sdgu pess, sem spannar ein 800 r. Svo er
hollunum vixlad. Haegt er ad fa sér kaffihressingu i klaustrinu.

Sameiginlegur
kvoldverdur (innifalinn).
Gisting a Hotel Les
Hauts de Kerano® .




Fimmtudagur 3. oktéber | Lauf- og barrskégar i Finistére
Heimsokn i Menez Meur , sem er hluti Armorique verndarsvaedisins
auk pess ad vera skradur jardvangur hja Sameinudu pjédunum. Menez
Meur lytur stjorn syslumanns Finistere—héradsins og snyst um varg-
veislu bretdnskrar nattiru og menningar. Vié munum fa freedslu um
svae0id, helstu verkefni og stjornun, skdga og lifbreytileika. Menez
Meur er einnig med tilraunab par sem ahersla er & vardveislu stad-
bundinna bufjarkynja, auk vidhalds 3 villtum stofnum svo sem dadyrum

og ulfum.

Naest & dagskra er fundur

med félagi skdgareigenda i

Finistere-héradinu, en

{ skogar d sveedinu eru ad
mestu i einkaeigu. Vid

| hittun fulltrcia fra CNPF

(landsmidstod skogareigenda) og FranSyiva (landssamtokum franskra

skégareigenda). Skodadir verda skdgar med sitkagreni og degli og
fraedst um ahrif loftslagsbreytinga 4 pa, plagur og storma, auk peirra
askorana sem fylgja skogareign i Frakklandi og Bretaniu sérstaklega.

Haldid til Quimper par sem gist verdur a Hotel Mercur Quimper
Centre™, Sameiginlegur kvoldverdur (innifalinn). https://all.accor.com/
hotel/1421/index.en.shtml



Fostudagur 4. oktober | Skograekt i llle-et-Villaine syslu

Dagurinn byrjar & heimsokn til
Brocéliande skdgarins i llles-et-Villaine
syslu. Brocéliande er einn vinszelasti
skdgur Bretaniu og einn sd staersti, en
skdgurinn er ad mestu i einkaeigu.
Hann tengist sogunni um Artur

konung, sverdid Excalibur og Merlin

galdramann. Vid munum kynnast pydingu skdgarins i keltneskri menn-
ingu og sogu, auk pess ad freedast um stjérnun svaedisins og mogu-
leikumn pess til framleidslu timburs.

Fra Brocéliande héldum vid i heimsokn til rikisskograektarinnar i
Rennes. Hér ma helst finna Iaufskoga beykls og eika, i bland vid strand-
furu. Vid faum freefsluum & 9
helstu markmid og verkefni
stofnunarinnar, medal
annars hvad vardar adgengi
almennings og vidbrogd vid
loftslagsbreytingum.

Gist verdur & Hotel Ibis Rennes Centre Gare Sud DM**. Sameiginlegur
kvoldverdur (innifalinn). https://all.accor.com/hotel/3450/index.en.shtml?



Laugardagur 5. oktober | Perche pjédgardurinn og trjasafnio i
Vers6lum

Dagurinn byrjar & heimsokn
Perche gardinn og Courboyer
herragardinn, sem byggdur var a
15. 6ld. Vid munum fraedast um
nattdruna, skoga, dyr og
matarhefdir Perche-svaedisins.

gardinum ma finna margar tjarnir,
byflugnabu, asna og hid fraega Percheron hestakyn, auk dhugaverdra
trjda. Haegt er ad kaupa stadbundinn mat og handverk.

Fra Perche er haldid til Parisar par
sem vid munum heimsaekja
Chévreloup trjasafnid i Versolum,
eitt steersta trjdsafn Frakklands,
sem skipulagt er eftir heimsalfum

og par verdur gefinn frjals timi.
Trjasafnid hysir hundrudir mismunandi trjategunda fra 6llum
heimshornum og ma par finna lundi ymissra ahugaverdra
trjdtegunda, svo sem atlassedrus, eika og apahrellis, auk beykitrjaganga
og asiskan gard.

Gisting 4 Ibis Versailles Chateau®". Sameiginlegur kvoldverdur
(innifalinn). https://all.accor.com/hotel/1409/index.en.shtml
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Sunnudagur 6. oktober | Versalir og heimferd

Deginum er varid i heimsokn til Versala og gardsins par. Vid byrjum fyrir
hadegi 4 heimsokn i héllina i Verslum sem Lodvik fidrtandi byggdi til
ad hysa hird sina & 17. 6ld og var hiin adsetur Frakklandskonunga fram
ad fronsku byltingunni i lok 18. aldar. Medal pess sem skodad verdur
eru hibyli konungs og drottningar, skrifstofur, leikherbergi og ad sjalf-
s6gdu hinn pekkti speglasalur, en alls eru um 2.300 herbergi i hollinni.

Eftir hadegid skodum vid gardinn vid Versali sem hefur haft métandi
ahrif 3 uppbyggingu garda i Frakklandi med sina mérgu tilkomumiklu
gosbrunna og siki. | gardinum ma einnig finna ymsar byggingar eins og
Petit Trianon hollina. Frjdls timi til gdngu i gardinum.

Brottfor til Charles de Gaulle flugvallar og flug til Keflavikur med flugi FI
541 kl. 22:00. Azetlud lending kl. 23.55 ad islenskum tima.




